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ACTIVIDAD - Miércoles 14 de Marzo ~m$\%§

PROMO invita a todos los padres a leer y reflexionar con sus
hijos sobre los diferentes tlpos de V|olenC|a contra la mujer.

-|l. Aprendi finalmente que a las mujeres 1,'?'-
I'_.;. no se les pega ni con el pétalo de una .§r
rosay que hay varias clases de

violencia contra la mujer:violencia .'
fisicay violencia psicoldgica.
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PREGUNTA, PREGUNTA, PREGUNTA............

¢Qué es la violencia fisica?
¢Qué es la violencia verbal?
¢Qué es la violencia psicoldgica?

TAREA: Leer la letra de la cancion enviada en la carpeta de
valores “"PEGALE A LA PARED” y en una figura en forma
de corazon enviar las respuestas a las preguntas de
PROMO.

JARDIN INFANTIL BILINGUE NUEVO REINO DE
TURINGIA
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

GUIA No. 1

Tema: "TU Y YO SOMOS IGUALES”
TIEMPO: 15 Minutos

OBJETIVOS

v Reconocer la importancia de la mujer en el mundo

v Identificar la palabra maltrato

v Aprender a valorar a las mujeres

v Reconocer clases de violencia contra las mujeres en el mundo
v Rechazar la violencia contra las mujeres

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
La actividad consiste en reflexionar toda la semana acerca de los
derechos de las mujeres.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

La docente dara el lunes la siguiente instruccion a los estudiantes:
A partir de la fecha nos estara visitando nuevamente "PROMO" vy
nos hablara con mucho entusiasmo de la persona mas importante
de su vida.

Vocabulario

Maltrato: cualquier trato que se califique de malo
Violencia: comportamiento que provoca amenaza

Violencia fisica: Dar golpes causando dafo

Violencia Psicologica: palabras, gritos, insultos y amenazas
que generan temor y sufrimiento.

Mujer madre, mujer hija,
mujer hermana, mujer amiga...
iOué maravillosas son las mujeres!




ACTIVIDAD - Lunes 12 de Marzo

PROMO quiere que los padres en compafiia de sus esposas € hijos
escuchen la cancién “USTED ES HERMOSA", dedicada a las
mujeres y enviada al correo en el siguiente link: :
http://youtu.be/az0QpRxuM8Y.
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B Cuando yo era pequefio me sentia 1

triste porque mi padre gritabay
regafiaba a mi madre con frecuencia.

Yo me sentaba asustado en un
rincon de mi cuarto, me confundia
no entendia lo sucedido.

PREGUNTA, PREGUNTA, PREGUNTA.........

¢Cuando se sentaba PROMO en un rincon de su cuarto?
¢Qué hacia el padre de PROMO con frecuencia?

¢Te parece bien lo que hacia el padre de PROMO?

¢Te has sentido alguna vez igual a PROMO?

TAREA: Todos los padres compraran una rosa que entregaran a sus
esposas en companiia de sus hijos. De igual forma enviaran las
respuestas a las preguntas en una figura en una cartulina en forma de
lagrima.

ACTIVIDAD - Martes 13 de Marzo

PROMO pide que toda la familia reunida observe en You Tube el
link: http://youtu.be/OMAzKI0IDKo
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_Il' Cuando fui
m amiguitos del Colegio me contaron

que algunos de sus padres se !
comportaban igual con sus lil:E|?r
S

mamitas..... Un dia le contamos a la
Psicélogay ella nos dijo que a eso
se le llamaba Violencia.
“VIOLENCIA CONTRA L

] _'-—_ MUJERES”.

PREGUNTA, PREGUNTA, PREGUNTA............

éSucede lo mismo en tu casa?

¢Sabias que puedes seguir ese ejemplo cuando tengas una esposa y una
familia?

¢Sabias que es importante pedir ayuda?

TAREA: preguntale a tus padres si en sus casas sucedia lo mismo
cuando estaban pequefios. Las repuestas a las preguntas anteriores se
haran llegar en una hoja en |3



http://youtu.be/az0QpRxuM8Y
http://youtu.be/0MAzKJ0lDKo

ACTIVIDAD - Jueves 15 de Marzo
Nos comparte PROMO que asi aprendio a reconocer las diferentes
clases de violencia contra la mujer y prometio que jamas repetiria el

ejemplo de su padre, - IT. -
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L | MAMITA....EN HONOR A TI...Y POR TODO

EL AMOR QUE TE PROFESO, PROMETO
SOLEMNEMENTE RESPETAR A TODAS -

LAS MUJERES DE MI VIDA. GRACIAS
MAMITA....GRACIAS POR EXISTIR.

¢Como debes tratar a las mujeres de tu casa?
¢Como debes tratar a las mujeres del Colegio?

TAREA: Todos los padres en compaiiia de sus
hijos deberan buscar un poema o una cancién que
hable del respeto a las mujeres. Este/a sera
enviada/o en un cartel al departamento de
psicologia en forma de MARIPOSA como simbolo
de LIBERTAD. Se premiara el mas creativo, con
mas colores y el mas grande.




ACTIVIDAD - Viernes 16 de Marzo

PROMO ahora es un nifio que sabe respetar a las mujeres , y
tiene claro que el dia que forme una familia va a poner en
practica todo lo aprendido.
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4 " PAPITO: LO QUEE
W QUE RESPETES A MAMITA. DE ESA
FORMA YO REPETIRE TU HISTORIA
CUANDO FORME UNA FAMILIA,
ECUERDA QUE TU ERES MI MODELO
A SEGUIR.

PREGUNTA,PREGUNTA,PREGUNTA..........
¢Como podemos cambiar la historia de maltrato
contra las mujeres?

TAREA: Todos los padres en compania
de sus hijos elaboraran una carta en
la que se comprometeran con sus
hijos a ser buen ejemplo respecto al
trato con sus esposas e hijas y la
enviaran al Departamento de
Psicologia. _Se premiara _la __mas
decorada y la mejor escrita desde el
corazon. LIBIA E CORREA FAJARDO

Psicdloga Clinica




